
Rehabilitación Profesional - Salud y Servicios Humanos 
 

Realmente funciona 
 

Somos Rehabilitación Profesional (Vocational Rehabilitation, VR) y somos líderes en soluciones 
relacionadas con la discapacidad. VR ayuda a las personas elegibles con discapacidades a 
mejorar sus oportunidades de empleo. 
 

Nuestros asesores trabajan con usted para desarrollar un Plan Individualizado de Empleo que se 
basa en sus intereses, necesidades, habilidades y capacidades. Usted toma decisiones 
informadas en función de los objetivos de su plan. 
 

Los trabajadores y el trabajo de calidad son el motor económico de Dakota del Norte. En VR, 
queremos ofrecer la combinación adecuada de servicios que le hagan participar activamente en 
la creciente economía de nuestro estado. 
 

Cuando se trata de empleo, siempre debe tratarse de sus habilidades. 
 

¡Su éxito es nuestro objetivo final! 
 

Usted se beneficia de los servicios ofrecidos en seis amplios grupos. 
 
1. Evaluación: médica, psicológica, educativa, profesional 
 
2. Orientación y asesoramiento profesional: pruebas de interés, evaluaciones de los 
puntos fuertes y de los efectos de su discapacidad en su trabajo, planificación y aplicación de 
estrategias correctoras, y ayuda para adaptarse y vivir con una discapacidad 
 
3. Capacitación: durante el trabajo, entrenamiento laboral, tutoría laboral, académica 
 
4. Empleo: desarrollo de habilidades para redactar el CV, desarrollo de estrategias para las 
entrevistas, derivación a un puesto de trabajo, inserción, seguimiento 
 
5. Adaptaciones: ayudas de adaptación, tecnología de asistencia, evaluaciones de 
accesibilidad y del lugar de trabajo, y cuestiones relacionadas con ADA 
 
6. Restauraciones: tratamiento (médico, psicológico), dispositivos ortopédicos y protésicos, 
y otros tipos de adaptaciones 
 

VR puede ayudarle a descubrir cuáles son sus intereses y habilidades para que pueda 

determinar una trayectoria profesional. 
 
Podemos ayudarle a averiguar qué obstáculos al empleo puede tener y cómo cambiar o 
minimizar estos obstáculos. 



Además, VR puede ayudarle a determinar qué servicios necesita para el empleo. 
 
 

Elegibilidad 
Usted es elegible para los servicios de VR si: 
› Tiene una discapacidad física o mental. 
› Tiene un impedimento sustancial para el empleo. 
› Necesita servicios de rehabilitación profesional para conseguir un empleo. 
 
 

VR está para ayudarle si... 
› Tiene una discapacidad que le dificulta conseguir o seguir trabajando. 
› Quiere trabajar de la mejor forma posible. 
› Está preparado para tomar algunas buenas decisiones para que su vida se mueva en la 
dirección correcta. 
 

VR no es el lugar que está buscando si... 
› No tiene una discapacidad. 
› No quiere trabajar. 
› Quiere que VR le ayude a conseguir beneficios por discapacidad. 
› Necesita asistencia de emergencia. 
› Vino aquí buscando otros servicios, como estampillas de comida. 
› Le obligan a venir aquí y no quiere estar aquí. 
› NO está listo para buscar servicios que conduzcan al empleo. 
 


